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目的： 

「超音波導引表淺部位介入性治療檢查」是使用超音波做為影像導引，藉由表皮穿刺對於表淺

組織(如甲狀腺，淋巴結，乳房，軟組織，或身體其它部位)，將可疑的病灶進行抽吸、切片或引流，

做為下一步治療方向的參考，經過病理化驗後，可協助醫師進行下一階段的治療規劃。 
 

檢查流程/治療步驟：  

1、術前：請您更換檢查服後進入檢查室，在醫護人員的協助下進行姿勢準備，為了使過程順利，

請您配合醫護人員。 

2、步驟：醫師會先以超音波再次確定病灶位置(圖一)，確定後醫師會在皮膚上及附近組織內注射

局部麻醉劑。視情況進行抽吸、切片或引流(圖二)。 

3、術後：取樣後，醫護人員即進行傷口包紮，切下來的組織標本會送到病理科進行檢驗。全部過

程總共約需半小時以上，依個人情況不同會稍長或稍短。 

 

                       圖一                                 圖二 

                            

風險/副作用/合併症/併發症：  

1、沒有任何檢查或醫療處置是完全沒有風險的，以下所列的風險已被認定，但是仍然可能有一些

醫師無法預期的風險未列出。 

2、風險與可能併發症包括麻醉劑過敏、局部皮膚瘀血，出血，血腫，穿刺部位感染等等。風險項

目與機率視穿刺部為與病人病況不同而定。輕微(約 3-5%)之併發症觀察追蹤即可，嚴重(約

0.3-1%)之併發症可能需住院觀察甚至手術治療。 
 

注意事項： 

1、若您有定期服用之抗凝血藥物。例如：阿斯匹靈(Aspirin) 、可邁丁(Coumadin)，請事前告知

您的主治醫師。並在檢查前 5-7 天開始停藥，若因您的身體狀況不能停藥，請與您的主治醫師

討論是否能進行這項檢查。 

2、若您有定期服用之抗凝血健康食品(如銀杏(Ginkgo) 、木耳、紅麴、納豆…等)請事前告知您的

主治醫師。健康食品需在切片檢查前 5-7 天開始停藥，至檢查結束後一週可恢復食用。 
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3、若您對局部麻醉劑，醫師用的乳膠手套，膠布，碘酒過敏，請務必於檢查前告知影像醫學科醫

師與醫事放射師，我們會使用其他替代品。 

4、 本檢查建議由家屬陪同。 

5、 手術當天請穿著開襟寬鬆上衣。 

6、 術後衛教： 

(1)傷口 3天內不能碰水。 

(2)傷口約一週會癒合，請回診看傷口及病理報告。 
 

其他替代方案：  

如果您決定不施行此術，可能無法獲得疾病診斷以致無法施予最佳治療，可另選擇其它侵入性 

檢查替代本檢查，相關事項可諮詢您的主治醫師。 
 

後續治療計畫與預期結果： 

    檢查後續的治療計畫請您與您的診治醫師做進一步的討論。 

 

 


