
亞 東 紀 念 醫 院 

乳管攝影檢查衛教單 

1 

 

111-10 版 

編號 14010-45 

※不需禁食 

目的： 

針對有異常乳頭分泌物之受檢者，檢查是否有乳管內病變。 

 

檢查流程/治療步驟：  

1、 檢查前：請您更換檢查服後進入檢查室，在醫護人員的協助下進行姿勢準備，為了使過程順利， 

請您配合醫護人員。 

2、步驟：採平躺姿勢，由醫師確認乳頭異常分泌物之開口，放置乳管細針，過程可能會擠壓乳房

或乳頭以讓分泌物流出。乳管細針為鈍頭，不會造成刺痛。乳管細針置入後，注射少量的水溶

性對比劑，注射時會造成些許的脹痛，程度因人而異。注射完畢後，開始進行乳房攝影，過程

可能重複一至兩次，以得到確定診斷，本檢查視其困難度，需約 30 至 40 分可完成。 

3、檢查後：可正常工作，殘餘對比劑或分泌物可能會流出，可在胸衣內加墊紗布。 

 

 

                           圖一：乳管攝影示意圖 

 

 

風險/副作用/合併症/併發症：  

1、沒有任何檢查或醫療處置是完全沒有風險的，以下所列的風險已被認定，但是仍然可能有一些

醫師無法預期的風險未列出。 

2、穿刺過程會有些許不適，因乳管細小且檢查困難度高，少數情況會無法診斷，必須重新安排下

一次的檢查時間。 

3、如對比劑外漏，可經人體自然吸收，不致造成危害。 

4、少數有對比劑過敏的病人，應先告知醫師。本檢查對比劑的施予，並非直接進入血液，故過敏

率較低。 
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注意事項： 

1、若您對對比劑、醫師用的乳膠手套、膠布或碘酒過敏，請務必於檢查前告知影像醫學科醫師與

醫事放射師，我們會使用其他替代品。 

2、本檢查建議由家屬陪同。 

3、檢查結束後 24 小時內乳頭不能碰水。 

4、一週後請回診看報告。 

    

其他替代方案：  

如果您決定不施行此檢查，可能無法獲得疾病診斷以致無法施予最佳治療，可另選擇其它侵入

性檢查替代本檢查，相關事項可諮詢您的主治醫師。 

 

後續治療計畫與預期結果： 

    檢查後續的治療計畫請您與您的診治醫師做進一步的討論。 

 

 


