
SPINE 

C-spine 

Lateral view 

Position of Patient (擺位/姿勢) 

1. 病人採直立的姿勢。 

2. 請病人將下巴抬高，與枕骨平行；並且要把肩膀放低。 

3. 如果擺位時病人有晃動之虞，記得請病人雙腳張開並停止呼吸。 

SID / Central Ray(距離/中心射線) 

 100cm / 橫軸-第四頸椎高度(約莫喉結高度) 

縱軸-外耳道與腋下連線後一指垂直射入 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Evaluation Criteria (評片標準) 

1. 所有頸椎都應該顯現；頸椎-胸椎交界處要看得清楚。 

2. 下巴盡量伸展；下頷骨不可與 C1、C2疊合。 

3. 雙側下頷骨應盡量疊合。 

4. C4應落在影像的中心區域 

5. 影像條件應介於骨骼及軟組織之間。 

 

Tips (提示) 

若病人無法配合時，也可以這麼做... ... 

1. 病人如果無法站立時，可以讓病人採坐姿方式； 為了避免因肩膀聳高擋住影像，須請病 

人雙手盡量放低。 
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