
SPINE 

L-spine 

AP view 

Position of Patient (擺位/姿勢) 

1. 病人採仰臥的姿勢。如圖一 

2. 若是病人狀況允許，可以抓住雙腳輕輕往下拉直病人的脊椎。 

3. 如果病人的背部無法完全貼平檢查床時，可以請病人將雙膝彎曲，讓背部完全貼平。 

SID / Central Ray(距離/中心射線) 

 100cm / 腸骨嵴上二指 / 垂直射入 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Evaluation Criteria (評片標準) 

1. 影像範圍要包含下胸椎(T10)至尾椎。 

2. 左右方向的影像範圍包含至腰大肌外緣即可。 

3. 椎間關節必須張開並清晰呈現。 

4. 雙側薦髂關節(S-I joint)與脊柱的間距應該平均。 
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